
 

 

 

Wakker worden in Egypte  
 

 

 
 

 

een reisverslag  

in gedichten  

van Mardou  

 

 

 

 

 



Inhoud:  

 

Wij gaan op reis  

Welkom Thuis  

Zijn  

Transformatie  

En dan de woestijn. . .  

Avond in de woestijn  

Nacht in de woestijn  

Ochtend in de woestijn  

Open 

Cheops 

Goud 

Onze groep 

De reis duurt voort  

 

 
Met liefde , dankbaarheid en een warm hart voor  

 

Johan, voor je Liefde en je Vertrouwen!  

Alle lieve mensen die me gesponsord hebben zodat ik deze reis kon maken!  

Sjaak en Mark, die ons midden in de nacht uitgeleide deden in Brussel!  

Donny, voor je Liefde, je Zijn en je slangenkracht!  

Mijn reis en zielemaatjes , (incl. Kelvin!)  voor al het mooie delen!  

Het Bedoeµenen team voor het heerlijke eten, de tablaõs, zang en dans en alle vrolijke en 

liefdevolle zorg!  

Mohammed, die ons weer veilig na ar het vliegveld bracht en voor zijn wijze woorden!  

En alle andere mooie mensen die we ontmoet hebben op onze reis!  

 

Mardou 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wij gaan op reis!  

 

En zijn (volgens de Mayakalender) verbonden in de 

Energie van de Witte Tovenaar  op toon 2  

Deze neemt ons mee in de magische wereld van het 

Eeuwige Nu, 

Open, ontvankelijk voor de Kosmische Energie.  

 

 

Kin 54 , Lunaire Witte Tovenaar:  

 

Ik polariseer vanuit 2 kanten om te betoveren, 

ontvankelijkheid stabiliserend.  

 

Ik bekrachtig de uitbreng van tijdloosheid, met de 

lunaire toon van uitdaging.  

 

Ik word geleid door de kracht van de dood, het einde, 

zodat alles een nieuw begin krijgt.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Welkom thuis  

 

 

Wakker worden  

in het land van de Moskeeën  

Geroepen voor het Gebed  

 

Mijn hart herinnert zich  

Allah  

en omarmt in Vreugde 

 

Welkom thuis  

in de alle-religies -omvattende Bron  

van Onvoorwaardelijke Liefde  

    

Eén Aarde  

Eén Volk 

Eén God 

 

In alle  

kleuren  

van de regenboog ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zijn  

 

Zittend op  

het schip van de woestijn  

In een rustige cadans  

adem ik in de St ilte van het Zijn  

 

De namiddagzon 

kleurt de Pyramid Mountain  

in prachtig roodbruine tinten  

        éIk Bené. 

 

En.. .Wij Zijn!  

Verbonden in de groepsenergie  

én door de touwen  

tussen de kamelen   

 

3 kleine kameeltjes  

dartelen,huppelen mee,  

vertederen  

en wekken de Moeder én het Kind in mij  

 

Ik adem  

Ik Ben  

Ik geniet  

en voel me THUIS!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Transformatie  

 
Jij  
Kiest mij  

 

Vluchten kan niet meer  

 

Ogen  

kijken  

diep naar binnen 

 

spiegel voor mijn Ziel  

 

Jij  

bent een andere mij  

 

In een stille zucht  

wordt st rijd  

t ot overgave  

 

Hou ik van mij. . .  

Hou ik van jou. . .  

 

Van hart tot hart  

Tunnel van Liefde  

opent zich  

de poort van het Zijn  

 

 

 

(Voor Carella, mijn sessie maatje ) 

 
 

 

 

 

 



En dan de woestijn:  

 

De woestijn. . .  

Tijdloos Zijn. . .  

 

Rijden over  

De bodem v an de zee  

Van miljoenen jaren geledené. 

 

Versteende modder  

Versteende schelpen  

Dinosaurus eieren  

 

En temidden  

van al het zand  

voel ik  

het ruisen van de zee  

 

ruimte van binnen  

ruimte van buiten  

 

Nieuwe werelden  

openen zich  

En Moeder Aarde  

t oont ons  

een ongekende rijkdom  

 

 
 

Kristallen  

Woestijnroosjes  

Calcietené 

 

Buitenaardse panoramaõs 

glijden aan ons voorbijé 

Verhalen verstillen  

 

Er is alleen maar  

Nu 

En het is gewoon goe d! 



                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

                             

 

               

                                     

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Avond in de woestijn:  
 

Stilte , 

Verbinding,  

ondergaande Zon 

 

Gouden stralen  

brengen een boodschap 

aan mijn Hart  

 

In kleur,  

Symbool 

En Weten  

 

 

 

 

 

 

 

 

We eten,  

We delen in liefde en het samen gevoel , 

In stilte,  

Pratend,  

Lachend, 

Fluisterend,  

Dicht bij Moeder Aarde  

Dicht bij elkaar  

Het v uur brandt,  

Houdt ons warm in de woestijnavond  

De tablaõs klinken 

Avatar zingt  

En wij dansen de dag uit  

De nacht iné. 

 



Nacht in de Woestijn  

 

Ontelbare  

Korreltjes zand  

Dragen mij  

Vannacht 

 

Moeder Aarde  

Zelf  

Die mij beschermt,  

Haar kracht is zacht  

 

Gezegend  

Ben iké 

Duizend en 1 sterren  

Beschijnen mij  

 

Fonkelend 

Stralend schouwspel  

Z· dichtbijé 

 

Kind van de Aarde  

Kind van de Sterren  

Eén met AL  

All -één. . . 

 

. . .Stil. . .  

en Blij. . . .  

is het donker  

licht in mij  

 

 

 
 

 
 



Ochtend in de woestijn  

 

Wakker worden i n de woestijn  

Ik kijk naar de hoopjes kamelendekens om mij heen.  

Hier en daar een punt van een muts.  

Alles is nog in rust.  

En ik adem  

in de nieuwe dag 

 
 

 
 

                                                              

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Open 

 

Liefde  

Beschijnt  

De pijn  

In mi jn hart  

 

Zachtheid  

Raakt 

Mijn pantser  

Aan 

 

Open. . . 

Open. . . 

Laat maar gaan. . . 

 

Genadig 

Is  

Dit licht in mij  

 

Maakt  

De weg 

voor Liefde  

Vrij . . . 

 

. . En. . . 

de geur. . . 

van de roos. . . 

heelt mijn Ziel  

 

 

 

 

 

 



Cheops 

 

De Tijd  heeft  geduurd , 

geeft vleugels  

aan wat was. 

. . . 

 

Samen, 

diep 

in Moeder Aarde , 

 

in de voedende,  

donkere schoot  

van de Eeuwigheid. 

 

Het Weten  is zacht . 

Er isé 

alleen.. maar Licht..  

 

En de cirkel  is rond  

 

Engelen 

raken ons zachtjes aan . 

In Eenheid en Vrede  

mogen wij gaan.      

 

Zingend. . . 

Onze stemmen 

in een buitenaards akkoord  

 

In vele dimensies  

ervaren  

en gehoord. 

 

Gezegend 

en Gedragen 

zijn wij  

in een Nieuw Begin. 

 

 

 

 

 




